
                                                                                ТЕПЛОСБЕРЕЖЕНИЕ.                                                         

                                     
Утепленные стены – это залог серьёзной экономии на обогреве.                         Вместе с заменой оконных рам не забудьте проверить                           Раздвигайте шторы в дневное время, так комната прогреется. 
                                                                                                                                   пространство под подоконником. Щели и пустоты под ним                     На ночь   закрывайте шторы, что уменьшит  потоки холодного                                       

                                                                                                                                            вытягивают большое количество тепла.                                                                          воздуха  от окна. 

. 

                                                
Установка терморегуляторов – эффективное экономия тепла.                                                                                                                                                                                   Открытый радиатор – как результативное       

                                                                                                                                                                                                                                                              средство сохранения тепла 

 

 Оклейте свое окно теплосберегающей пленкой. Она сохранит до 10-15% тепла в комнате. 

 Прикройте на половину вентиляционные отверстия по всей квартире. Такой способ поможет уже сразу сэкономить до 10% тепла. 

 Покрасьте батарею в темно-коричневый цвет. Доказано: радиатор с таким окрасом отдает на 8-10% тепла, чем белый. 

 Если отсутствует центральное отопление и у вас чугунные батареи – закройте их одеялом. Они имеют свойство забирать окружающее 

тепло. При включении отопления одеяло снимите. 

 Постелите на пол ковер, так вы уменьшите утечки. И у вас всегда под ногами будет теплый пол. 

 Законопатьте окна поролоном. 

 Приняв душ или ванну, оставляйте дверь открытой. 

 После использования духовки, не закрывайте ее. 

 


